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「自治医大卒業生 女性医師支援 NEWS vol.59 

vvol.23vol.ol.23volvol.22」 

令和 2年 8月 地域医療推進課発行 

子育てに関する 行政制度及び NPO法人サービスについて 

第４２回 子どもたちを支える 

本の買取や販売などを手掛けている株式会社ホンカウは、同社が

運営する古本の寄付サービス「ありがとうブック」に集まった絵本や児

童書5,000冊を無料配布するサービスを今年5月より開始しました。 

「ありがとうブック」とは、ご不用になった古本・古書・DVD・CD・ゲームなどを活用し

て、NPO・NGO等を支援できる仕組み。具体的には、「ありがとうブック」に送られた

本等を、「ありがとうブック」を運営する株式会社ホンカウが買取し、買取代金を

NPO・NGO等の団体に寄付する仕組みです。 

また、これまで「ありがとうブック」では、寄付された本の一部を、 乳児院や孤児

院、児童養護施設などに、寄贈してきました。しかし、新型コロナウイルスの感染下

の状況で、まとめての寄贈は難しいと判断。その一方で、新型コロナウイルス感染

防止策の影響により、不安とストレスとの板挟みになっている子どもたちが家で過ご

す時間を少しでも楽しいものになるように、との思いから個人に向けて無料で合計

5,000冊の絵本や児童書を配布する今回のサービスを決めたということです。 

 

配布対象は小学生くらいまでとし、贈られる本は、傷やヨゴレがあるものや、カバーが無い本も含ま

れているとのこと。本の選定はできませんが、対象年齢に合わせた本が1～5冊程度選ばれて順次、

梱包してゆうメールで発送され完全無料で配布されます。 

本は、在庫が無くなるまで発送すると予定していましたが、サービスの開始から2日で2,000件を超

える申し込みがあったため、現在はサービスを一時休止中としています。同社は、ニーズがあることが

分かったため準備ができ次第、再開を予定、再開の告知は公式ツイッターもしくはフェイスブックで行

うとのことです。尚、NPO法人など子どもの支援にかかわる団体向けの本の提供は継続して実施して

います。 

 
ありがとうブック 

〒351-0014 埼玉県朝霞市膝折町1-4-13 

https://www.39book.jp/ehon-present/ 

TEL:0120-29-3929 

Email: info@39book.jp  

株式会社ホンカウ 

〒351-0014 埼玉県朝霞市膝折町1-4-13 

TEL 048-423-6399 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

妊婦対象に給付金 胎児１人１０万円 
 ―大阪・貝塚市 他― 

 大阪府貝塚市では、国施策の特別定額給付金の基準日である令和2年4月27日に、お腹の中で命

を宿し、新型コロナウイルス感染予防対策に留意して過ごされていた妊婦の方に、経済的および精神的

負担の軽減を目的として給付金を支給します。 

■対象者 以下のすべての要件を満たす方 

1.基準日（令和 2年 4月 27日）から貝塚市妊婦特別定額給付金申請日（郵送の場合は消印日）現

在において引き続き貝塚市の住民基本台帳に記録されている方。 

2.基準日（令和 2年 4月 27日）において妊娠されている方。ただし、基準日（令和 2年 4月 27日）に

出産した方は除きます。 

※基準日の翌日（令和 2年 4月 28日）以降の流産等により妊娠が継続していない方も給付対象とな

ります。 

■給付額 

お腹の赤ちゃん1人につき10万円 

 

ひとり親世帯臨時特別給付金について 
 

 

 

 

 

 

 

 

■対象者 

【児童扶養手当受給世帯等への給付】基本支給 

①令和２年６月分の児童扶養手当の支給を受けている方 

②公的年金給付等を受けていることにより児童扶養手当の支給を受けていない方 

※児童扶養手当に係る支給制限限度額を下回る者に限ります。 

③新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、直近の収入が、児童扶養手当の対象となる

水準に下がった方。 

【収入が減少した児童扶養手当受給世帯等への給付】追加支給 

上記①・②の支給対象者のうち、新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、収入が大きく減

少しているとの申し出があった方。 

■給付額 

【児童扶養手当受給世帯等への給付】 申請不要 

１世帯５万円、第２子以降１人につき３万円 

【収入が減少した児童扶養手当受給世帯等への給付】申請必要 

１世帯５万円 

独自の現金給付の実施を決めた自治体  
令和 2年 4月 28日以降一定期間に誕生した子どもに対して、又は妊娠している妊婦に対して複数の自治

体が給付金の支給を決定しています。 

【実施団体 一部】 

大阪府枚方市、大阪府寝屋川市、和歌山県和歌山市、神奈川県相模原市、宮城県気仙沼市、宮城県

角田市、宮城県東松島市、宮城県富谷市、広島県府中市、他検討中の市もあります。 

＊給付対象者、一人当たりの給付額については自治体により異なります。各自治体の HPにてご確認くだ

さい。 



 

 

せんたくばさみのふしぎ工作 
著： 佐々木伸・立花愛子 
出版社： 偕成社  
発行日：2013年 3月 
小学校低学年～ 
定価： 1,600円（本体価格） 
 

 
「ちょこっとできるびっくり！工
作」シリーズの 1 冊。せんたく
ばさみのはさむ力、ばねの力
を利用すると、こんなおもちゃ
ができるんだ！と驚きの一冊
です。簡単にできて、動いて
楽しい 13 種類おもちゃが、作
り方とともに紹介されていま
す。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 家で過ごす時間が長くなりました。こんな時、時間を

かけて工作を楽しむのも一つです。大好きな絵本の主

人公を手作りしてみたり、おもちゃを手作りして、親子で

一緒に遊んだり、身近なものを工夫して楽しむ術を味

わうことで、子どもたちの想像力も広がっていきますよ。 
絵 本 森 の 

 

編集：NPO 法人とちぎユースワークカレッジ http://www.youthworkcollege.com 
 
 

ストレスケア 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

文をしたためる 

いっしょにつくろう 
製作：高田千鶴子・酒本美
登里・小林義純  
絵：村田まり子 
写真： ペ ソ 写真  
出版社：福音館書店  
発行日：1994年 10月 
小学校中学年～ 
定価：1,600円（本体価格）  
 
『ぐりとぐら』の手袋人形、

段ボールで作る『三びきのや
ぎのがらがらどん』のトロルな
ど、子どもたちに人気の絵本
の登場人物を楽しく作ること
ができます。人形の型紙や
用意するものが詳しく説明さ
れ、手づくりおもちゃに挑戦す
る人にぴったりの本です。 

好きな時に、行きたい場所に行く。会いたい人に自

由に会いに行く。そんな当たり前の日常がかなわな

い、予想のつかない時間を過ごしている人が多い今

だと思います。 

そこで、会いたい人、声を聴きたい人、交流を深め

たい人に手紙を書いてみるのはいかがですか。オン

ラインで顔を見て話せる時代、SNSで時間に縛られ

ずにコミュニケーションがとれる時代だからこそ、手紙

を書く意味があると思います。何より、文章を書くこと

は心を落ち着かせる効果があるといわれています。 

文をしたためる相手を思いながら、便箋を選び、静

かに文字を書き、切手を選んで投函する。子どもたち

とともに、この夏会いにいけない祖母や祖父に残暑見

舞いを書くのも楽しいですね。子どもたちが自由に描く

絵が言葉以上に思いを伝えてくれると思います。 

 


