
 

 

2017.10.19(木)１８:００~１９:15 

会場 / 自治医科大学 教育研究棟 講堂 
 

自治医科大学 医師・研究者キャリア支援センター 

働き方を考えるセミナー 

メインテーマ ～自分らしく輝くために 

あなたの考え方次第で未来が変わる！？ 
    対象：全職員、一般（どなたでもご参加いただけます） 

第 1部  講演

「時間がない」 か
・

ら
・

、なんでもできる！吉田 穂波 先生

神奈川県立保健福祉大学 准教授/産婦人科医 

 

第２部  グループディスカッション・懇親会(事前申込) 

          レストラン「西洋堂」  19:25～20:30 

 

 

 グループディスカッションで 

吉田先生とお話するチャンス✦✦     

吉田穂波（よしだ・ほなみ）先生 

産婦人科医/ 医学博士/ 公衆衛生学修士 

三重大学医学部卒業。聖路加国際病院で臨床

研修のち、名古屋大学大学院で博士号を取得。

３児を育てながら留学しハーバード公衆衛生大学

院修了。 

東日本大震災で災害時の母子救護の必要性に

気づき、その後６年間にわたり全国の医療機関や

自治体で災害時母子救護事業立ち上げに尽力。 

国立保健医療科学院主任研究官を経て、現在は

神奈川県にて母子保健支援、イノベーティブな保

健医療政策の推進と人財育成に携わっている。 

3歳から 12歳まで 4女 1男の母。 

著書に「『時間がない』 から、なんでもできる！」 

「ママドクターからの幸せカルテ（共訳）」 

ほか多数。 

第 2 部 グループディスカッションは、事前申

込制となります。（先着 40名） 

ご参加希望者は、下記「医師・研究者キャリ

ア支援センター」までお電話又はメールにて、

お申し込みください。（保育ルーム託児利用

可・事前申込要・限定数） 

 

 

 

 【主催】 

自治医科大学 

医師・研究者キャリア 

支援センター 

＜お問い合わせ＞ 

TEL：0285-58-7561 

内線：2448 

FAX：0285-44-8627 

e-mail:careersupport@Jichi.ac.jp 

 
 


